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Пояснительная записка к учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №10» г. Байкальска  

Иркутской области на 2024 – 2025 учебный год среднего общего образования 
 

Общая характеристика учебного плана 

Учебный план составлен в соответствии с: 

   -  Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

  –– Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждения Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) ; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного и среднего общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 

77380); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требований к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» , утвержденными постановлением  главного 

санитарного  врача от 21.01.2021 №2; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 года № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников”; 

- Приказом Министерства просвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реал изации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»                         

(Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603) ; 

-  Основной образовательной программой среднего общего образования образовательного учреждения, 

рассмотренной на заседании педагогического совета МБОУ «СОШ №10», протокол № 1 от  29.08.2024, 

утвержденной директором школы приказ № 195-од  от 01.09.2024 (с изменениями); 

 
Учебный план общеобразовательного учреждения направлен на реализацию следующих целей: 

- обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с требованиями, 

установленными Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО);  

 - достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

старшего школьного возраста;  



 

 - создание условий для развития, воспитания и самореализации обучающихся в соответствии с их 

индивидуальными особенностями и потребностями, а также сохранения и укрепления их физического, 

психологического и социального здоровья;  

Структура учебного плана 

 

      Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 10» г. Байкальска Иркутской области для 10-11 классов реализует основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также  определяет 

состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 
      

Учебный план среднего общего образования для 10-11 класса реализует модель универсального 

профиля с изучением двух предметов на углублённом уровне Алгебра и начала математического анализа, 

обществознание. Выбор предметов учреждения обоснован изучением предпочтений, обучающихся и с 

целью углублённой подготовки по учебным предметам к единому государственному экзамену. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка в 10,11 классе при 5-дневной учебной неделе 

составляет 34 часа. Продолжительность урока 40 минут. 

Обучение осуществляется в  первую смену. 

Подведение итогов проектной деятельности:  

Защита проектов будет осуществляться через ТР и сотрудничество со сторонними организациями 

 

Режим функционирования. 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным 

графиком.  

Учебный год начинается 02 сентября и заканчивается 26 мая. Продолжительность учебного года в  

10-11-х классах составляет 34 учебных недели. 1 четверть – 8 недель, 2 четверть – 8 недель, третья – 

10 недель, 4 четверть – 8 недель. Продолжительность учебной недели – 5 дней. Максимально 

допустимая недельная нагрузка 34 часа. Начало занятий 8.00 

 

Расписание звонков. 
Понедельник линейка 7.45 

Понедельник, четверг 

1.  08.00 — 08.40 

«Разговоры о важном»,  

«Россия- твои горизонты» 

10 мин 

2.  08.50 — 09.30 15 мин 

3.  09.45 — 10.25 15 мин 

4.  10.40 — 11.20 15 мин 

5.  11.35 — 12.15 15 мин 

6.  12.30 — 13.10 5 мин 

7.  13.15 – 13.55  5 мин 

8.  14.00 – 14.40  

Вторник, среда, пятница 

1.  08.00 — 08.40 10 мин 

2.  08.50 — 09.30 15 мин 

3.  09.45 — 10.25 15 мин 

4.  10.40 — 11.20 15 мин 

5.  11.35 — 12.15 15 мин 

6.  12.30 — 13.10 5 мин 

7.  13.15 – 13.55   

 

        Объем домашних заданий 10,11-х классах-3,5 часа. 



 

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ для детей, временно или постоянно не посещающих образовательные 

учреждения по состоянию здоровья, учебным планом предусмотрено обучение на дому. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных   

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

         «Русский язык и литература»  

         - учебный предмет «Русский язык» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю; 

- учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне 3 часа в неделю  

          «Иностранные языки» 

-учебный предмет «Иностранный язык» (английский) представлен на базовом уровне 3 часа 

в неделю; 

           «Математика и информатика» 

-учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» на углубленном уровне 4 часа в 

неделю (2 часа выделены из части, формируемой участниками образовательных отношений в 10 

классе, 1 час в 11 классе); 

- учебный предмет «Геометрия» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю в 10 классе, 1 час в 11 

классе; 

 - учебный предмет «Вероятность и статистика» представлен на базовом уровне 1 час в неделю; 

-учебный предмет «Информатика» представлен на базовом уровне 1 час в неделю; 

            «Естественно-научные предметы»  

-учебный предмет «Физика» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю; 

-учебные предметы «Химия», «Биология» представлены на базовом уровне по 1 часу в неделю; 

           «Общественно-научные предметы»  

          -учебный предмет «История» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю; 

   -учебный предмет «Обществознание» представлен на углубленном уровне 4 часа в неделю (2 часа         

выделены из части, формируемой участниками образовательных отношений»; 

          - учебный предмет «География» представлен на базовом уровне 1 час в неделю; 

             «Основы безопасности и защиты Родины» 

 - учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» представлен на базовом уровне 1 час в 

неделю; 

           «Физическая культура» 

- учебный предмет «Физическая культура» представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, тритий час 

реализуется через посещение обучающимися секций «Баскетбол», «Волейбол» (дополнительное 

образование); 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана является учебный курс «Индивидуальный 

проект».  Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 10-11 класса в рамках 

учебного времени. 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей; 



 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования работы, 

отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает предметы, курсы по 

выбору, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с 

их запросами. 

Факультативные курсы «Строение органических веществ», «Функции помогают уравнениям», 

«История физики и развитие представлений о мире», «Пиши и говори правильно» направлены на 

подготовку к итоговой государственной аттестации.     

 Деление 10а класса   на группы осуществляется при изучении предметов Информатика и Английский 

язык. 

Сетка часов  

Предметная 

область 

Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б  2 2 4 

Литература  Б  3 3 6 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У  4 4 8 

Геометрия  Б  2 1 3 

Вероятность и 

статистика  

Б  1 1 2 

Информатика  Б  1/1 1 3 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский язык) 

Б  3/3 3 9 

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б  2 2 4 

Химия  Б  1 1 2 

Биология  Б  1 1 2 

Общественно- 

научные предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание  У  4 4 8 

География  Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б  1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б  2 2 4 

 Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого  31 30 61/65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 7 

Факультативный курс «Функции помогают 

уравнениям» 

 1 2 3 

Факультативный курс «Пиши и говори 

правильно» 

  1 1 

Факультативный курс «История физики  и 

развитие представление о мире (Открытие 

 1  1 



 

мира)» 

Факультативный курс «Строение органических 

веществ» 

  1 1 

Факультативный курс Подготовка к НПК  1  1 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34  

Итого суммарное количество часов   72 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся проходит в соответствии с положением МБОУ «СОШ №10» 

«О формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в последние две недели учебного года 

без прекращения учебного процесса и предусматривает следующее: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком. 

 

Класс 
Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

10-11 Русский язык Контрольная  работа 

10-11 Литература Тестирование 

10-11 Иностранный язык (английский) Контрольная  работа 

10-11 Алгебра Контрольная  работа 

10-11 Геометрия Контрольная  работа 

10 Вероятность и статистика Тестирование 

10-11 Информатика и ИКТ Контрольная  работа 

10-11 История Контрольная  работа 

10-11 Обществознание Контрольная  работа 

10-11 География Контрольная  работа 

10-11 Биология Контрольная  работа 

10-11 Физика Контрольная  работа 

10-11 Химия  Контрольная  работа 

10-11 Физическая культура Сдача нормативов 

10-11 Основы безопасности и защиты Родины Сборы  

10-11 Индивидуальный проект Защита проекта 
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