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MBOY «COII Nel10» Ha

1. O0mue noJioxKeHUs
1.1. Hacrosimee [lonmoxxenue paspaborano B coorBercTBuM DenmepanbHbiM 3akoHOM Ne 329-D3 «O
¢dusnyeckoii KynpType u criopre B Poccuiickort deneparumy, OeaepanbHbiM 3akoHOM 0T 29.12.2012 Ne
273-03 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparivimy.
1.2. TlonokeHne perIaMeHTHUPYET COJIepKaHWE M TOPAJOK MPOBEACHUS BHYTPUIIKOILHOTO KOHTPOJIS
(manee — BILK) B MyHunumanbHOM OmOpKeTHOM 00m1eo0pa3oBaTebHOM yupexkaeHnn «CpeqHsist
obmeoOpasoBarenpHas mkomra Ne 10» (manee — YupexaeHue).
1.3. BILIK — mpomecc momydeHus U epepadoTKu HHPOPMAIIHK O XOJ€ B Pe3yibTaTaXx 00pa3oBaTeIbHON
JIeATEIbHOCTH C LIEeTIbI0 MIPUHATHUS HA 3TOW OCHOBE yIpasiieHueckoro pemenus. 1.4. [Tonoxenne o BILIK
NPUHUMAETCSI TENarorH4eCKUM COBETOM YUPEKACHUS W YTBEPXKIAETCS MPUKA30M AUPEKTOpa
Vupexknenus. C mpaBoM BHOCUTH B HEro u3MeHeHus W gomnonHeHus. Ilomoxkenne o BIIK moxer
coriacoBbiBaTbca ¢ COBETOM poJuTENEH.

2. 3apaun
2.1. OcyiecTBiaeHUe KOHTPOJ ucnojiHeHuss DenepanbHbIX CTAHIAPTOB IO BHAAM CIOpPTa U PELICHHIA
neaarorutdyeCKux COBETOB y‘lpe)KIlCHI/I}I.
2.2. AHanm3 ® OdKcmepTHas oleHKa 3()(PEeKTHBHOCTH IeSTENFHOCTH IEJarorndeckoro KOJUIEKTHBA
YupexeHusl.
2.3. 3y4eHue pe3yiabpTaToB 00pa30BaTeIbHOTO MPOLECCa, BBISBICHHE MOJIOKUTEIBHBIX U OTPUIATEIBHBIX
TEHJEHIIMA B OpraHu3anud o0pa3oBaTENbHOW JAEATENBHOCTH W pa3paboTka NPEANIOKCHUH 110
pacIpoCTPaHEHUIO TIEAATOTHIECKOTO OIBITa M YCTPAHESHUIO HETATHBHBIX TEHICHITUI.
2.4. AHaiu3 pe3ysIbTaToOB pPeau3alliy IPUKa30B U PACIIOPSIKEHUM 110 00pa30BaTe/IbHOM JEATEIBHOCTH B
YupexaeHuu.
2.5. OkazaHue METOIMIECKON TIOMOIIM TPEHEepaM-TIpenoaBaTelsiM B IIpo1iecce KOHTPOJIS.

3. Conep:xanue BIIK
3.1. BrimonHeHWe [ONMOJHMUTENBHBIX 00pa30BaTENBHBIX IMPOrPaMM  CIIOPTHMBHOM IOATOTOBKH H
00111epa3BUBAOLINX IPOrPaMM 10 BUIAaM CIIOPTa B YaCTH MOJATOTOBKH 00Y4YaIOMINXCS.
3.2. Mcrionb30BaHre METOMUECKOTO 00ecieueH st B 00pa30BaTebHON A TEbHOCTH.
3.3. Peanmzanusi yTBEp:KACHHBIX JIOMOJHUTEIBHBIX 00pa30BaTelIbHBIX MPOTPaMM W yUeOHBIX IUIAHOB,
cOOJII0JICHNE YTBEP KICHHBIX TPEHUPOBOYHBIX TPa(hUKOB, IIAHOB CHOPTUBHO-MAcCOBOM pabOoThI.
3.4. Benenme pAoKkyMeHTaUMH YupexaeHus (IUTaHbI, >KypHajbl YydeTa TIOCEIIaeMOCTH, OTUYETHI)
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHH.
3.5. Benenue denepanpHpIx upoBEIX OHNAMH m1aTdopm chepsl ciopra.
3.6. KoHTpons 3a BBINOJHEHHEM HOPMAaTHBOB (PM3MUYECKON M CIIELHAIbHOM MOJATOTOBKH ISl MIEPEX0Aa C
JTarna Ha 3Tall CIIOPTHUBHOH MOJTOTOBKH.
3.7. Cobmoaenne YcraBa, [IpaBun BHYTpEHHEro TPYJAOBOTO DPACHOPSAKA W HMHBIX JIOKAJIbHBIX AKTOB
YupexxaeHus.
3.8. OxpaHa Tpy/1a ¥ 310pOBbs YYaCTHUKOB 00pa30BaTEIbHOIO Mpoiiecca. 3
.9. UcnonHenre NpuHSITHIX KOJUIEKTHBHBIX PEIICHUH 1 HOPMATUBHBIX aKTOB.

4. Metoas! BIIK
4.1. AaKeTHpOBaHMHE.
4.2. TecTupoBaHuUe.
4.3. MOHUTOpPUHT.
4.4. IIlucbMeHHBIN 1 YCTHBIN OIIPOC.



4.5. U3yuyeHue 1OKyMEHTaLUU.
4.6. becena.
4.7. XpoHOMETpaxX 1 APYTHE CIOCOOHI.

5. Buasl BIIIK (1o conepxxanuio)
5.1.TtemaTrdecKkuii KOHTPOJIb — TIyOOKOE H3y4YeHHE KaKOTo-THOO KOHKPETHOTO BOIMPOCA, OIHOTO
HaNpaBJICHUs JCITCIBLHOCTH B NMPAKTUKE PabOThl MEAaroruyecKoro KOJUICKTHBA, OTHACICHUS, TPYIIIbI,
OJTHOTO TpeHepa-TpenoaaBaTers.
5.2. ®poHTaNbHBIM WM KOMIUIEKCHBIII KOHTPOJIh — BCECTOPOHHEE M3yUeHHE IIeIarormuecKoro
KOJUISKTUBA, TPYNIbl WIA OJHOTO TPEHepa-mpernojaBareis 0 ABYM WM 0OOJee HampaBJICHUSM
JIeSATeILHOCTH.

6. ®opmei BIIIK
6.1. IlepconanbHast hopMa — UMEET MECTO, KaK IPU TEMaTHYECKOM, TaK U NMPH (HPOHTAILHOM BUJIC
KOHTPOJISL.
6.2. KomnextuBHO-0000maromas hopma — GpOHTATLHEIN BHL.

7. Opranuzauus BIIK
7.1. IIpoBepka cocTosHMs M000T0 U3 Bompocos coxepkanus BIIK cocTouT u3 ciemyromux 3Tanos:
- OTIpejieNieHue LI TPOBEPKU;
- BBIOOp 0OBEKTOB POBEPKH;
- COCTaBIICHHE IIJIaHA IPOBEPKH;
- HHCTPYKTaX yYaCTHUKOB;
- BBIOOp POPM M METOIOB KOHTPOJIS;
- KOHCcTaTauusl PaKTUIECKOro COCTOSHUS Jell;
- 00BEKTHBHAS OLICHKA 3TOTO COCTOSHUS,
- BBIBO/JIbI, BBITEKAIOIINE U3 OLEHKH;
- PEKOMEHIAINH WM TPEITIOKEHUS [0 COBEPLICHCTBOBAHUIO 00Pa30BaTEILHOTO MPOIIECcca U YCTPaHEHHIO
HEJ0CTaTKOB;
- oTIpejieNieHUe CPOKOB IS JIMKBUIALMU HETOCTATKOB WU MIOBTOPHBIN KOHTPOJIb.
7.2. KOHTpOJIb OCYIIECTBISET AUPEKTOP Y UPEKIESHHUS UITH 0 €r0 MOPYUECHUIO 3aMECTUTENb JUPEKTOPa 110
CIIOPTUBHOMN paboTe YUpeKIeHHs WK CO3AaHHAS IS DTUX [eJIe KOMUCCHSL.
7.2.1. B xadecTBe 3KCHEPTOB K YYAaCTHIO B KOHTPOJIE MOTYT HPUBJIEKATHCSI CTOPOHHUE (KOMITETEHTHBIE)
OpraHu3alvy U OTAEIbHBIE CIIEIUAIUCTHI.
7.3. JJupexTtop YupekaeHus M3JaeT MPUKa3 O CPOKaxX W LENH MPEACTOSIIEH MPOBEPKH, YCTAHABIUBAET
CPOK NPEAOCTABIICHUS HTOTOBBIX MATEPHAJIOB U TIaH-3a/IaHNE, KOTOPOE ONPEAETSAET BOIPOCHl KOHKPETHON
NPOBEPKH M JOJDKHO 00ECHEeYUTh JOCTATOYHYI0 WH(DOPMHUPOBAHHOCTH W CPaBHUMOCTH DPE3YJIETATOB
KOHTPOJIS JJIsl IOJATOTOBKH HTOTOBOM CIPABKH.
7.4. IIpogoKUTENBHOCTS TEMATUYECKUX WIIM KOMILIEKCHBIX MPOBEPOK HE JTOJKHA MPEBBIIIATH 15 HEH ¢
MoCenIeHNeM He MeHee 3 TPEHUPOBOUHBIX 3aHATHH U APYTUX MEPOIPUATHH.
7.5. DKcmepTbl MMEIOT TpPaBO 3alpamuBaTh HEOOXOIUMYI0 WH(POPMAIUIO, M3Yy4aTh JOKYMEHTAIHUIO,
OTHOCSIIYIOCS K IPEAMETY KOHTPOJIS.
7.6. IIpu npoBeieHNH MIIAHOBOTO KOHTPOJISL HE TpeOyeTcsl JONOIHUTENFHOIO NPeAyIPEKICHUS TpeHepa-
MIPETIOIaBaTENs], €CIM B MECSIUHOM IIJIaHE yKa3aHbl CPOKH KOHTPOJIS.
7.7. dupextop YupexlIeHHs W 3aMECTHTEIb AWPEKTOpa MO CHOPTUBHOW pabore YUpemaeHUs MOryT
NOCeIIaTh TPEHUPOBOYHBIE 3aHATUS TPEHEPOB-TIperofaBaTenicll YupexaeHus 0e3 NpenBapuTebHOrO
TIpeynpexJIeHNs, He Hapyias o0pa30BaTeNbHbIHN Mpolecc.
7.8. OcHOBaHUSMH I TPOBEACHHUS KOHTPOJIS MOTYT OBITh:
- 3asIBJICHUE TPEHEpa-TpenoJaBaTells Ha aTTECTALUIO;
- TUTAHOBBIM KOHTPOJIb (BHETUIAHOBBIH KOHTPOJIB);
- IPOBEPKa COCTOSIHUSA AEJ ISl TIOATOTOBKH YIPaBICHYECKUX PEIICHHIT;
- oOpamieHne pU3NIecKuX U IPUANIECKUX JIUI IO TOBOLY HapyLIeHUH B 001aCTH MOATOTOBKH.
7.9. Pe3ynbTaThl IpoBepKH 0GOPMIISIOTCS B BUIE aHATUTHYECKON CIIPaBKH, B KOTOPOW YKa3bIBaeTCs:
- L1eJTh KOHTPOJIS;
- CPOKH;
- COCTaB KOMHUCCHY;



- Kakas pa0boTa MpoBezeHa B Ipoliecce MPOBEPKH (IOCEICHB TPEHUPOBOYHBIE 3aHATHA, IPOBEJCHA C1ava
HOPMaTHBOB 10 (PU3NUECKOH U CHeNUaIbHON MOATOTOBKH, cOOECET0BAHMS, IPOCMOTPEHA JOKYMEHTALUS
VYupexaeHus u T.1.);

- KOHcTaTauus PakToB (UTO BBISIBICHO);

- BBIBOJIbI;

- PEKOMEHIANHU WIIH [IPEUIOKEHHUS;

- TJI€ TIOJIBEJICHBI UTOTH MPOBEPKH (TIEarOrMYECKUil COBET, COBEIIAHUE MIPU TUPEKTOPE, COBEIIAHNE MIPH
3aMEeCTHUTEJIE IUPEKTOPa, MHIAUBULYAIBHO U T.1.);

- IaTa ¥ MOAIHUCH UCTIOTHUTEIS.

7.10. ITpoBepsieMblil TpeHe-IIPeroiaBaTeNb NUMEET NPaBo:

- 3HaTh CPOKU KOHTPOJIS M KPUTEPUHN OLIEHKHU €T0 JIEATENbHOCTH;

- 3HaTh LIeJIb, COAEPKAHNE, BUIBI, (POPMBI U METOBI KOHTPOJIS;

- CBOEBPEMEHHO 3HAKOMUTHCS C BHIBOJIAMHU M PEKOMEHAAIMSIMH aAMUHHCTPALIUY;

- oOpamarbcs B BBIIIECTOSIINE OPraHbl YIPaBICHUS PU3MUECKON KyJIbTYPOH U CIIOPTOM MPU HECOTIIACUH
C pe3yJIbTaTaMH KOHTPOJISL.

7.11. Ilo uToram KOHTPOJS B 3aBUCUMOCTH OT €ro (hOPMBI, IIeTIel U 3a7a4, a TAKKe C YIETOM PealbHOrO
TIOJIOKEHUS JIE:

- MPOBOJISATCS 3acelaHKA MEAarOrMYeCKOro COBETa, pabouune COBEIIaHus C TPEHEPCKO-TIPENOAaBaTeIECKUM
COCTaBOM YUpEeKJIEHUS;

- pe3yibpTaTbl IMPOBEPOK YUUTBHIBAIOTCA IIPU IIPOBEJEHUU aTTECTalMd TPEHEPOB-IPENoaBaTesei
YupexaeHus.

7.12. JupekTop YupexaeHHs 0 pe3yJibTaTaM KOHTPOJIS IPUHUMAET PELICHHUS:

- 00 M31aHNH COOTBETCTBYIOILEIO MPHKA3a;

- 00 00CYXIEHHU UTOTOBBIX MaTEPUAIOB KOHTPOJIS KOJIJIETHATILHBIM OPTaHOM;

- 0 IIPOBEICHNH TOBTOPHOT'O KOHTPOJIS C IPUBJICYICHUEM OIIPEICIICHHBIX 3KCIIEPTOB;

- 0 IPUBJICYCHNH K IUCIMIUVIMHAPHONH OTBETCTBEHHOCTU PAaOOTHHUKOB,

- 0 MOOIIPEHUH PAOOTHUKOB;

- MHBIC pCHICHUS B IIpeAcIax cBOEH KOMIICTCHIIUH.

8. IlepcoHanbHBINH KOHTPOJIb
8.1. IlepcoHaslbHBIM KOHTPONb MpEAIojiaraeT W3yuyeHHEe M aHaldu3 TPEeHEepPCKO-TPEeno1aBaTeNIbCKOM
JeSITeIbHOCTH OTAENBHOTO TPEHEpa-IPenoJaBaTes.
8.2. B Xxone mepcoHaNbHOIO KOHTPOJS KOMHCCHSL HM3y4YaeT COOTBETCTBHE YPOBHS KOMIIETEHTHOCTH
paboTHUKA TpeOOBaHUIM €ro KBATUPHUKALINH, TPOPECCHOHATN3ZMY U MPOAYKTUBHOCTH:
- YPOBEHb 3HAHUI OCHOB MEAATOIMKH, TICUXOJIOTUH U BO3PACTHOW (PU3UOJIOTHY;
- COOTBETCTBHE COJepXaHusl 0O0ydeHus: 0a30BOMYy KOMIIOHEHTY NpENoJaBaeMoro BHAA CIOPTa,
COBPEMEHHON METOMKE MOATOTOBKH U BOCIIUTAHMUS;
- yMEHHE C03/1aTh KOM(POPTHBIH MUKPOKIMMAT B 00pa30BaTEIbHOM MPOIIECCE;
- YMEHHUE MCIOIb30BaTh B MPAKTHUYECKOH NESTEIBHOCTH IUPOKUM HAOOp METONOB, MPUEMOB U CPEICTB
MOJITOTOBKHU;
- 3JIeMEHTapHbIe METO/IBI U CPEZCTBA JUIA 0TOOpa MEPCIEKTUBHBIX 00yJarOIXCs;
- YpOBEHb OBJIAJICHHUsI TpeHEepoOM-TIpenoaaBaTeneM HanOonee 3¢ GeKTUBHBIMUA (popMamMH, METOJaMH H
nprueMaMy OATOTOBKH;
- YPOBEHB IMMOATOTOBKH 00YYarOIINXCsl, COrsIacHO TpeboBaHusIM DeiepaabHOro CTaHAapTa 0 BUAY CIIOPTa;
- COXpaHEeHNEe KOHTHHT€HTa 00yYaromnXcsl.
8.3. Ilpu onieHKe AeATeN HOCTH TpeHepa-IpernogaBares yYuTbIBaeTCs:
- BBIMOJIHEHHE PEATM3yeMOH JOTOJTHUTENFHON 00pa3oBaTeIbHONH MPOrpaMMBI CIIOPTHBHOM TMOJTOTOBKH,
00I11epa3BUBAOIIEH TIPOrPaMMBI B ITIOJIHOM 00bEME;
- YPOBEHb MOATOTOBKH 00YYaOLIErocs COrJIacHO 3TaIly MOArOTOBKHY;
- CTETIEHb CaMOCTOSATENILHOCTH 00yYaroImuXcs;
- mudGepeHINPOBAHHBIA U WHANBUAYATBHBIN MOIX0 K 00yJarOIIHMCST;
- COBMECTHas ICATENILHOCTh TPeHepa-IpenojaBareisi 1 00y4Jaronerocs;
- HAJIMYHUE TOJIOKUTEIHHOT0 SMOLMOHAILHOIO MUKPOKIMMATa BO BpeMsi 00pa30oBaTeIbHOrO MpoIecca;
- yMEHHUE KOPPEKTHPOBATh CBOIO JIESITEIbHOCTh M 0000IIaTh CBOM OITBIT.
8.4. IIpu ocymiecTBIEHUH MTEPCOHAIEHOTO KOHTPOJISI KOMUCCHS UMEET MPaBO:
- 3HAKOMHUTHCS C JOKyMEHTaluueil B COOTBETCTBHM C JOJDKHOCTHBIMH OOS3aHHOCTSMHU TpeHepa-
npenoaaBarens (MEPCHEKTHBHBIM IIJJAHUPOBAHWEM, TOJOBBIMHU IUIAHAMH, €XEMECSYHBIMHU IIJIaHAMU,



TUTAHAMU-KOHCIIEKTaMH, J)KyPHAIAMH y4YeTa IOCEIaeMOCTH, THEBHUKAMU CAaMOKOHTPOJIST 00yYaIOIIIXCS,
MPOTOKOJIAMH POJUTENHCKUX COOpaHuii);

- W3yyaTh MPaKTUYECKYIO JESATEIbHOCTh TpeHepa-MpernojaBaress dYepe3 IOCEHIeHUE U aHalu3
TPCHUPOBOYHBIX 3aHATUH, CIIOPTUBHBIX MEPOTIPUSITHIA;

- M3yYaTh MPAKTHUECKYIO JEATEIBHOCTh TPEHEpa-TIPerlofaBaTesi dYepe3 MOHUTOPHHT ITH(PPOBBIX
1aTopm, UCTIOIB3YyEMBIX B Y UPEIKICHHM;

- aHaJM3WPOBaTh CTATUCTUYECKHE [aHHBIE O pe3yJibTaTax JesTEeIbHOCTH (HOpPMAaTHBBI MO OOIIEH
(m3MIeCcKON U CTIeNMANTBbHON (PU3MUECcKOoil MOATOTOBKE, CIIOPTUBHBIE JOCTIXKEHUS U T.1.);

-  aHANMM3WPOBATh pPE3yJbTaThl METOAWYECKOW, OIMBITHO-IKCIIEPIMEHTANBHON paboTel  TpeHepa-
MIPETIO/1aBaTeNs;

- BBIABIIATH PE3YJIBTAThl yUaCTHs 00YJYarOIIMXCS HA COPESBHOBAHUSAX PA3JIMYHOTO YPOBHS; - OPraHU30BaTh
COIMOJIOTHYECKUE, TICUXOJIOTHYECKHE WCCIEeIOBAHMSA;, aHKETHPOBAaHUE, TECTHPOBAHHE OOYUaAIOIIIXCH,
poauTenel, TpeHepOB-TIPENoiaBaTeeH;

- IeJIaTh BBIBOJIBI U IPUHUMATh YIIPABICHUYECKUE PEIICHUSI.

9. Ko/1s1eKTHBHO-000011Ia1011 i KOHTPOJIb
9.1.KonnekTuBHO-00001IAI0IINH KOHTPOJIb OCYIIECTBISETCSI B KOHKPETHOW TPYyIIIE.
9.2. KomnekTnBHO-0000IIAIOMINH KOHTPOJIb HAmpaBieH Ha MOJdy4YeHHEe HH(POPMALUU O COCTOSHUH
MOATOTOBKHU B TOWM WM MHOU IpyIIIE.
9.3. B x0/1€ KOHTPOJISl H3y4aeTCsl BECh KOMIUIEKC IMMOATOTOBKU B OT/ACIBHOM TPYIIIE:
- IICATENBHOCT TPEHEPa-TIPETIoIaBaTels;
- YpOBEHb YMEHWIA, HaBHIKOB M 3HAHWU B HM30paHHOM BHJE CIOPTA, JOKYMEHTAIUS YUPEKICHUS, -
CTUMYJIPOBaHHE TOTPeOHOCTH B  CaMOOOpa3OBaHWH, CaMOAHAIN3€, CaMOCOBEPIICHCTBOBAHUU,
CaMOoOIIpeIeNICHHN;
- COTPYTHUYECTBO TPEHEPa-TIPEToAaBaTels 1 00yJaroIerocs;
- BBITIOJIHEHUE PEaTN3yeMbIX JIOTIONHATENBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX MPOTPaMM CIIOPTUBHOM TOJTOTOBKH,
001Iepa3BUBAIOLINX MPOTPAMM;
- BJaJcHHE TPEHEPOM-IIpPEroiaBaTejieM HOBBIMH TEXHOJIOTHSIMH TPU OpraHM3aliu 00pa3oBaTeIbHOM
JIeSTEIbHOCTH;
- muddepeHIAII U WHAUBUY ATU3aIUsI 00YUCHHUS;
- paboTa ¢ pOaUTEISIMU 00YUYaIOIIUXCS;
- BOCIITaTebHAS padoTa;
- COIMATFHO-TICUXOJIOTUYECKHI KIIUMAT B TPYIIIIE.
9.4. I'pynnsl Ui TPOBENCHUST KOHTPOJIS OMPEACISAIOTCS MO pe3ylbTaraM aHalu3a M0 HUToraM Toja,
MOJTYyTOTHS.
9.5. Ilo pe3ynbpTaTaM KOJUIEKTHBHO-0000IIAIOIETO KOHTPOJIS POBOASTCS COBEIIAHUS TIPU TUPEKTOPE WIIH
3aMecTUTelle TUPEKTOpa, COOpaHUs B TPYIIax, POAUTEIBCKUE COOpaHUs
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